


ဆရာေမာင်ခိုင်လတ၏်	အြမင်

	

လသူည်	ိုငင်ေံရး	သတဝါြဖစသ်ည်	…။

ေရှးအတေီတကတည်းက	အရစတိုတယ်ေြပာခဲ့ဖးူသည်	။	ိုငင်တံစ်

ိုငင်အံတငွး်	မှီတငး်	ေနထိုငလ်ိုက်သည်	ငှ့်	လသူည်	ိုငင်ေံရးငှ့်	ကငး်

ကွာ၍	မရိုငေ်တာ့ေချ။	မမိကုိိယ်တိုင	်သသိည်	 ြဖစေ်စ။	မသသိည်	 ြဖစ်

ေစ။	စှ်ခိက်သည်	ြဖစေ်စ။	မစှ်ခိက်သည်	ြဖစေ်စ။

အသားညပေ်ပါငမ်နု်ကုိစား၊	ကုတအ်ကျရှည်ကီး	ဝတထ်ားသြူဖစေ်စ

။	ပငန်တီိုက်ပုံဝတ	်လယ်ွအိတလ်ယ်ွထားသြူဖစေ်စ၊	ိုငင်ေံရး၏	ဆွဲငငမ်​

သေဘာကုိ	ညီတညီူမခစံားိုင်ကသည်	သာ	ြဖစသ်ည်	။	ိုငင်တံစ်ိုငင်ံ

၏	ကံကမာသည်	လည်းေကာငး်၊	ေမာ်လင့်ချက်သည်	လည်းေကာငး်	ြပ

ည်သလူထူ၏ု	ကံကမာ၊	ေမာ်လင့်ချက်ငှ့်	ခွဲြခား၍	မရိုငေ်ပ။

ိုငင်တံစ်ိုငင်၏ံ	အတပတိကုိ	မနှမ်နှက်နက်နေ်ရးဖွဲိုငရ်နမ်ာှ	ထိုို

ငင်၏ံ	သမိုငး်ကုိ	ေလလ့ာသြူဖစံု်မငှ့်	လုံေလာက်မည်ဟု	မထငပ်ါ။	ထို

ိုငင်၏ံ	သမိုငး်ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	ခပလ်မှး်လမှး်မှ	ထးီေဆာငး်၍	ကည့်ေနံု

မငှ့်လည်း	ြပည့်စုံလမိ့်မည်ဟု	မယံုကည်ပါ။	သမိုငး်ြဖစရ်ပမ်ျား	ထတဲငွ်

ကုိယ်တိုငပ်ါဝငက်ြပသ၊ူ	သမိုငး်မှ	ထက်ွမေြပးခဲ့သမူျား	ြဖစဖ်ို	လိုပါသည်

။	ကနေ်တာ်တို	သမိုငး်ကုိ	ဖတေ်နစဉမ်ာှ	ပဲ	ကနေ်တာ်တို	ကုိယ်တိုင	်သ

မိုငး်ကုိ	ဖနတ်းီေနကသည်	မဟုတလ်ား။



ိုငင်ေံရးတငွ	်ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	​းံနမိ့်ခဲ့သမူျား	 ၊	ဂဏုသ်ကိာမဲ့စာွ	အ

ိုငရ်သမူျား	 ိုငင်တံကာမာှ	ရိှခဲ့	…	 ရိှေနပါဦးမည်။	 ေသအ့ံမးူမးူ	အချနိ်

ကေလးမာှ	"ကိးစငေ်ပက	 မတှတ်မး်များ	 "	 ေရးခဲ့သူ	ǳဂǼဇȀǺခǼစǻသည်	

လည်းေကာငး်၊	 ေသမငး်၏	 ဖိှိပသ်မံျား	 ေအာက်က	 "ေမာှငထ်ကဲ	 မတှ်

တမး်ေရးခဲ့သ"ူ	အငǻǺဖရနƄǻသည်	လည်းေကာငး်၊	ခက်ခဲကမး်တမး်ေသာ	

ေနစဉဘ်ဝကုိ	 "ေနစဉမ်တှတ်မး်"	ေရးခဲ့သူ	ǳခǼǳထǾဗǮǺရǮǺသည်	လည်း

ေကာငး်	ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	​းံနမိ့်ခဲ့သမူျား	 ြဖစ်ကသည်	။	သတူို	တစေ်တွ

၏	 အ​းံမတှတ်မး်များ	 သည်	 ကမာ့သမိုငး်၌	 ိုငင်ေံရး

သမာကျမး်စာများ	သဖယ်ွ	ကမာ့ြပည်သတူစရ်ပ	်လုံးက	အေလးအြမတ	်

ဖတ်​ေလလ့ာေနကဆြဲဖစသ်ည်	။

ိုငင်ေံရးဆိုတာ	ိုငတ်ဲ့	သေူတေွရးတာ	…	ဟူေသာ	အဆိုသည်	စာ

ေရးသ၏ူ	ပညတအ်နက်ကုိ	 ေကျာ်၍	 ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	 ​းံနမိ့်သမူျား	…	

ေရးေသာ	 သမိုငး်ကသာလင	် သမိုငး်တနဖ်ိုးရိှေသာ	 သမိုငး်

ြဖစရ်ပမ်နှမ်ျား	ြဖစသ်ည်	ဟူသည့်	ဂယက်အနက်အား	စာဖတသ်တူို	ကုိ	

ခစံားေတးွြမငေ်စိုငသ်ည်	။

အီလျာအီရငဘ်တက်	 ပတစ်တာနက်၏	 ုပပ်ုံလာ၏

ဤသိုေရးြခယ်ြပဖးူေလသည်	။

"သသူည်	သဘာဝအလှ,	အချစ,်	 ဂါထာ,	 ရိှတစ်ပးီယား,	 ဂတီ,	 ေရှး

ေဟာငး်,	 ဂျာမန,်	 ဒဿန,	 ဗငး်နစ်မိအလှငှ့်	 ပတသ်က်၍	တုံြပနအ်ား

ေကာငး်သြူဖစပ်ါသည်	။	သူကုိယ်သူငှ့်	ပတသ်က်၍	လည်း	တုံြပနအ်ား

ေကာငး်သြူဖစပ်ါသည်	 ။	 သူငှ့်နးီစပသ်အူချိငှ့်	 ပတသ်က်၍	 တုံြပန်

အားေကာငး်	သြူဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	သမိုငး်ငှ့်	ပတသ်က်လင်	တုံြပန်

အားေကာငး်သ	ူမဟုတပ်ါ။



သသူည်	အြခားသမူျား	မကားေသာ	အသမံျားကုိ	 ကားတတသ်ြူဖစ်

ပါသည်	 ။	 သသူည်	 လှုံး	 ခနုသ်၊ံ	 ြမငပ်ငတ်ို	 ကီးထာွးလာသကုိံ

ကားသြူဖစပ်ါသည်	 ။	 သိုရာတငွ	် ေခတ်ကီး၏	 အေြခခတံို	 ကုိမ	ူ ဘယ်

ေတာ့မှ	သ	ူ…	မကားတတပ်ါ"

…

ကနေ်တာ်ကား	စာေရးသ	ူမာန(်ေတာငလ်ုံးြပန်)၏	 ုပပ်ုံလာကုိ	ဤ

သိုေရးဖွဲချငသ်ည်	။

သသူည်	 ေခတ်ကီးတစေ်ခတ၏်	 ေြခသတံို	 ကုိ	အမတဲေစ	 ကားတ

တ်ပးီ	ိုငင်ေံရးသမာဒိ	ိြဖင့်	တုံြပနအ်ားေကာငး်သြူဖစပ်ါသည်	။

ǳမǮငǻခǯǱငǻလတǻ

၈.၁၂.၂ဝ၁၂

	

***



၈၈	ကုိကုိကီး၏	စကား

	

ကနေ်တာ့်စာကုိ	 ကိက်သလိုသာအမည်တပပ်ါ။	 မာှ	 စရာေတ	ွ မရိှ

တာေကာင့်	 "အမာှ	 စာ"	 ဟု	 ေတာ့	 မေြပာချင။်	 ေဆာငး်ပါးေတွ

တစထ်ပ်ကီးလာေပးသည်	။	ေခါငး်စဉက်	"ိုငင်ေံရးဆိုတာ	ိုငင်လံေူတွ

ေရးတာ။"	ကနေ်တာ့်ကုိလာဆသွည်	ထငသ်ည်	။	Brain	Storming	ကုိ	"

ဦးောှက်ကုိ	ဆြွခငး်"	ဟု	ဘာသာြပနတ်ာ	သေဘာကျသည်	။	အြပနအ်

လနှြ်ငငး်ခုံမ​၊	 အေြဖရှာမ​မရိှလင်	 အမနိ်ေပး၊	 အမနိ်ခသံာရိှေတာ့မည်။	

အြပနအ်လနှြ်ငငး်ခုံမ​	ဓေလထ့နွး်ကားဖို	လိုသည်	။	လသူားသည်	ထမငး်

စားဖို	ငှ့်	အမနိ်နာခဖံို	သက်သက်သာဆိုလင်	လမူပေီတာ့။	ြငငး်ခုံဖို	အ

ေတးွကုန်ကမး်ေတ	ွ လိုသည်	 ။	 ကုိယ်ခာက့ံခိုငေ်ရးအတက်ွ	 ကုိယ်လ

က်ေလက့ျင့်ခနး်	လပုရ်မည်။	ဦးောှက်က့ံခိုငဖ်ို	ဆို	လင	်ဦးောှက်ေလ့

ကျင့်ခနး်လိုသည်	။	များများ	ေတးွရမည်။	ြငငး်ချက်ထတုရ်မည်။	အစအု

ဖွဲလိုက်	ြငငး်ခုံရေသာ	Debate	Culture	ဓေလအ့ားေကာငး်ဖို	လိုသည်	။	

ကနေ်တာ်ကေတာ့	ြငငး်ေဖာ်မရိှလင်	တစေ်ယာက်တည်းြငငး်သည်	။	အ

ေတးွထမဲာှ	ြငငး်သည်	။	ကုိယ်တငသ်ည့်	အဆိုကုိ	ကုိယ့်ဘာသာ	ကုိယ်ြပ

နြ်ငငး်သည်	 ။	 ကနေ်တာ့်အဆိုကုိ	 ကန်ကွက်မည့်သမူျား	 ထက်	 ေထာင့်

ေစေအာင	်တစေ်ယာက်	တည်း	ြငငး်သည်	။	ြငငး်စရာေခါငး်စဉေ်တာ့	ရိှ

ရမည်။	ြငငး်စရာအချက်အလက်ေတာ့ရိှရမည်။	ကနေ်တာ်တို	အားလုံးဒီ

မိုကေရစေီအာ်ကသည်	 ။	 ြငငး်ရမာှ	တနွ်သည်	 ။	အြငငး်မကိက်ဟု	ဆို



လင်	တစစ်ုံတစရ်ာေတာ့	အံလွဲေနပ။ီ	အချက်အလက်မရိှ၊	အေတးွခိုငခ်ို

ငမ်ာမာမရိှဘဲ	 မျက်စမိ	ှ တိြ်ငငး်ေန	 လငလ်ည်း	 လွဲေနပ။ီ	 ဒစီာအုပက်

ေတးွစရာ၊	 ြငငး်စရာ	ကုန်ကမး်ေတ	ွေပးသည်	 ။	အြငငး်ကိက်သ	ူေတွ

ကုိ	ဆသွည်	။	ဦးောှက်ကုိ	ဆဖွို	လိုသည်	။	ဆမွည့်သေူတ	ွေပလာဖို	လို

သည်	။	ရနမ်ြဖစေ်ကး။

ကǯǱကǯǱƌကǰǺ	(၈၈	မǼǯǙǺဆကǻǳကǼǮငǻǺသǮǺ)

***


